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■食事の改定 

令和７年３月２５日提供のパッチプログラムで以下の対応をおこなっています。 

・令和７年４月診療年月以降の退院計算、定期請求計算時の入院時生活療養費・生活療養 

標準負担額の算定金額変更 

・令和７年４月診療年月以降のレセプト電算提出用データ（診療行為レコード）に記録する 

入院時食事療養費・入院時生活療養費・食事療養標準負担額・生活療養標準負担額の金額 

変更 

・令和７年４月診療年月以降の入院ＥＦファイル（E-11行為点数）に記録する入院時食事 

療養費と入院時生活療養費の金額変更 

 

 

 

入院時食事療養費・入院時生活療養費 

入院時食事療養（Ⅰ）・(Ⅱ)の費用の額及び入院時生活療養（Ⅰ）・（Ⅱ） のうち食事の 

提供たる療養の費用の額について、それぞれ１食当たり 20円引き上げる。 

 

入院時食事療養(Ⅰ)（１食につき） 

(1). (2)以外の食事療養を行う場合 

(2).流動食のみを提供する場合 

 

670円 → 690円 

605円 → 625円 

入院時食事療養(Ⅱ) （１食につき） 

(1).(2)以外の食事療養を行う場合 

(2).流動食のみを提供する場合 

 

536円 → 556円 

490円 → 510円 

入院時生活療養(Ⅰ)（１食につき） 

イ.ロ以外の食事の提供たる療養を行う場合 

ロ.流動食のみを提供する場合 

 

584円 → 604円 

530円 → 550円 

入院時生活療養(Ⅱ) 

食事の提供たる療養（１食につき） 

 

450円 → 470円 

 

 

算定コード 名  称 旧金額 新金額 

197000110 入院時食事療養（１）（１食につき）（２以外の食事療養） 670 690 

197003110 入院時食事療養（１）（１食につき）（流動食のみを提供） 605 625 

197000710 入院時食事療養（２）（１食につき）（２以外の食事療養） 536 556 

197003210 入院時食事療養（２）（１食につき）（流動食のみを提供） 490 510 

197001310 入院時生活療養（１）食事療養（ロ以外の食事の提供た

る療養） 

584 604 

197003510 入院時生活療養（１）食事療養（流動食のみを提供） 530 550 

197001710 入院時生活療養（２）食事療養 450 470 
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食事療養標準負担額・生活療養標準負担額 

 

食事療養標準負担額 

 対象者の分類 食事療養標準負担額 

（１食につき） 

 Ａ Ｂ、Ｃ、Ｄのいずれにも該当しない者 490円 → 510円 

 Ｂ Ｃ、Ｄのいずれにも該当しない小児慢性特定疾

病児童等又は指定特定医療を受ける指定難病患

者又は精神病床１年超 

280円 → 300円 

精神１年超 260円 

 Ｃ 低所得者Ⅱ 過去１年間

の入院期間

が 90 日以

内 

230円 → 240円 

過去１年間

の入院期間

が 90 日超 

180円 → 190円 

 Ｄ 低所得者Ⅰ 110円 

 

 

生活療養標準負担額 

表① 指定難病患者又は厚生労働大臣が定める者以外の者（医療区分１） 

対象者の分類   生活療養標準負担額 

一般所得者 入院時生活療養（Ⅰ） 居住費（１日）370 円 

食費 （１食）490 円 → 510円 

入院時生活療養（Ⅱ） 居住費（１日）370 円 

食費 （１食）450 円 → 470円 

65歳以上 70歳未満 低所得者（区分オ） 

 

 

居住費（１日）370 円 

食費 （１食）230 円 → 240円 

【境界層該当】 

居住費（１日）  0 円 

食費 （１食）110 円 

70歳以上 低所得者Ⅱ 居住費（１日）370 円 

食費 （１食）230 円 → 240円 

低所得者Ⅰ 

 

居住費（１日）370 円 

食費 （１食）140 円 

【境界層該当】 

居住費（１日）  0 円 

食費 （１食）110 円 

【老齢福祉年金受給者】 

居住費（１日） 0 円 

食費 （１食）110 円 
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表② 指定難病患者又は厚生労働大臣が定める者（医療区分２．３） 

対象者の分類 生活療養標準負担額 

一般所得者 指定難病患者

以外の厚生労

働大臣が定め

る者 

入院時生活療

養（Ⅰ） 

居住費（１日）370 円 

食費 （１食）490 円 → 510円 

入院時生活療

養（Ⅱ） 

居住費（１日）370 円 

食費 （１食）450 円 → 470円 

指定難病患者 居住費（１日） 0 円 

食費 （１食）280 円 → 300円 

精神病床１年超 居住費（１日） 0 円 

食費 （１食）260 円 

65歳以上70歳未満 低所得者（区分

オ） 

過去１年間の

入院期間が 90 

日以内 

居住費（１日）370 円 

食費 （１食）230 円 → 240円 

【指定難病患者】 

居住費（１日） 0 円 

食費 （１食）230 円 → 240円 

過去１年間の

入院期間が 90 

日超 

居住費（１日）370 円 

食費 （１食）180 円 → 190円 

【指定難病患者】 

居住費（１日） 0 円 

食費 （１食）180 円 → 190円 

境界層該当 居住費（１日） 0 円 

食費 （１食）110円 

70歳以上 低所得者Ⅱ 過去１年間の

入院期間が 90 

日以内 

居住費（１日）370 円 

食費 （１食）230 円 → 240円 

【指定難病患者】 

居住費（１日） 0 円 

食費 （１食）230 円 → 240円 

過去１年間の

入院期間が 90 

日超 

居住費（１日）370 円 

食費 （１食）180 円 → 190円 

【指定難病患者】 

居住費（１日） 0 円 

食費 （１食）180 円 → 190円 

低所得者Ⅰ 居住費（１日）370 円 

食費 （１食）110円 

【指定難病患者】 

居住費（１日） 0 円 

食費 （１食）110円 

【境界層該当】 

居住費（１日） 0 円 

食費 （１食）110円 

【老齢福祉年金受給者】 

居住費（１日） 0 円 

食費 （１食）110円 
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算定コード 名 称 旧金額 新金額 

197000810 食事療養標準負担額（一般） 490 510 

197003310 食事療養標準負担額（指定難病・小児慢性特定疾病患

者）（一般） 

280 300 

197000910 食事療養標準負担額（低２・９０日以下） 230 240 

197001010 食事療養標準負担額（低２・９０日超） 180 190 

197002010 生活療養（１）食事療養標準負担額（一般） 490 510 

197002110 生活療養（２）食事療養標準負担額（一般） 450 470 

197003910 生活・食事負担額（低） 230 240 

197002210 生活療養食事療養標準負担額（低２） 230 240 

197005110 生活療養（１）食事療養標準負担額（医療区分２・３）

（一般） 

490 510 

197005210 生活療養（２）食事療養標準負担額（医療区分２・３）

（一般） 

450 470 

197004210 生活・食事負担額（医療区分２・３）（低・９０日以

下） 

230 240 

197004410 生活・食事負担額（医療区分２・３）（低・９０日超） 180 190 

197002810 生活療養食事療養標準負担額（医療区分２・３）（低

２・９０日以下） 

230 240 

197002910 生活療養食事療養標準負担額（医療区分２・３）（低

２・９０日超） 

180 190 

197003610 生活療養食事療養標準負担額（指定難病）（医療区分

２・３）（一般） 

280 300 

197004310 生活・食事負担額（指定難病）（医療区分２・３）（低・

９０日以下） 

230 240 

197004510 生活・食事負担額（指定難病）（医療区分２・３）（低・

９０日超） 

180 190 

197004710 生活・食事負担額（指定難病・医療区分２・３）（低

２・９０日以下） 

230 240 

197004810 生活・食事負担額（指定難病）（医療区分２・３）（低

２・９０日超） 

180 190 

 


